Attalinata darba novertéjuma aptauja

Lai palidzétu saprast, ka darbojas attalinata darba politika,

un vai ta ir piemérota tavam uznémumam un darbiniekiem, ir svarigi laiku pa laikam
veikt aptauju. Més esam izveidojusi novertéjuma aptauju, no kuras vari izveléties
jautajumus un pielagot savam biznesam un darba situacijai.

Vai tev ir viss nepiecieSamais savu darba pienakumu veikSanai?
oJa

o Ne

o Nav svarigi

Vai uzskati, ka pieejamie informacijas un komunikacijas kanali ir pietiekami un darbojas?
olJa

O Né

O Nav svarigi

Vai tev ir izveidots noteikts dienas plans?
oJa

o Né

o Nav svarigi

Vai darba dienas laika regulari sazinies ar kolégiem?
olJa

o Né

O Nav svarigi

Vai tev ir sajita, ka vari efektivi veikt savu darbu un sadarboties ar kolégiem?
0o Ja

O Ne

o Nav svarigi

Vai vari efektivi veikt savu darbu, sazinoties ar klientiem un aréjam kontaktpersonam?
olJa

o Né

O Nav svarigi

Vai tev ir nepiecieSamie digitalie riki, lai sadarbotos, piedalitos videokonferencés un
daritu savu darbu.

oJa

o Ne

O Nav svarigi



Vai vari viegli un efektivi sadarboties ar kolégiem?
oOJa

o Ne

o Nav svarigi

Vai tev ir kads, kam vari izstastit savas idejas, un kurs tas nodos talak?
oJa

o Neé

o Nav svarigi

Vai tev ir iespéja panemt partraukumu starp digitalajam sanaksmém, pieméram, lai
izkustétos, atplstos un padomatu?

olJa

o Ne

O Nav svarigi

Vai pastav skaidra atskiriba starp darbu un atpatu?
olJa

o Neé

O Nav svarigi

Vai piekriti, ka tava darba slodze ir labi sabalanséta?
olJa

o Né

O Nav svarigi

Vai pastavigi parruna darbu ar savu vaditaju?
oJa

o Neé

O Nav svarigi

Vai darba apspriedés vari diskutét par savu darba pieredzi, stradajot attalinati?
oJa

o Ne

O Nav svarigi

Vai esi sanémis/-usi 1stermina un ilgtermina darba planu?
olJa

o Neé

o Nav svarigi

Vai esi sanémis/-usi pietiekamu informaciju vai apmacibu, kd darba izvairities no fiziskam
un garigam problémam?

oJa

o Ne

O Nav svarigi



Vai piekriti, ka tev ir pietiekami ergonomiska darba vide?
oOJa

o Ne

o Nav svarigi

Vai piekriti, ka tev ir nepiecieSamie riki, lai labi veiktu savu darbu?
oOJa

o Ne

o Nav svarigi



